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Niedzielne praktyki religijne w parafiach Diecezji Elckiej.
Analiza wskaznikow dominicantes i communicantes
oraz ich zréznicowanie geograficzne w badaniu ISKK 2025

Streszczenie: W artykule zaprezentowano wyniki badan dominicantes i communicantes
z 19 pazdziernika 2025 r. przeprowadzonych w diecezji elckiej w ramach ogo6lnopol-
skiego projektu Instytutu Statystyki Kosciota Katolickiego SAC im. ks. Witolda Zdanie-
wicza. Opracowanie stanowi pierwsza w historii diecezji probg catosciowej analizy da-
nych dotyczacych praktyk religijnych we wszystkich dekanatach diecezji efckiej. Przed-
stawiono kontekst historyczny i pastoralny diecezji z uwzglednieniem trwajacego Kon-
gresu Eucharystycznego (2024-2026). Wyniki badan zestawiono z danymi ogélnopol-
skimi z lat 1980-2024, co pozwolito ukazaé miejsce diecezji etckiej na tle tendencji kra-
jowych. Autor artykutu wykazat zroznicowanie uczestnictwa w liturgii i praktyk sakra-
mentalnych w obrebie diecezji oraz wskazat czynniki demograficzne i spoteczne wpty-
wajace na ich poziom. Wnioski pastoralne wskazuja na potrzebg réznicowania dziatan
duszpasterskich w zaleznosci od lokalnych uwarunkowan.

Stowa kluczowe: dominicantes, communicantes, diecezja etcka, Instytut Statystyki Ko-
$ciota Katolickiego SAC, praktyki religijne, Kongres Eucharystyczny, socjologia religii,
duszpasterstwo.

Sunday Religious Practices in the Parishes of the Diocese of Elk:
An Analysis of the Dominicantes and Communicantes Indicators
and Their Geographical Differentiation in the 2025 ISKK Study

Abstract: The article presents the results of the dominicantes and communicantes survey
conducted on 19 October 2025 in the Diocese of Elk, as part of the nationwide research
project of the Institute for the Statistics of the Catholic Church (ISKK) SAC named after
Rev. Witold Zdaniewicz. This study constitutes the first comprehensive analysis in the
history of the diocese of local data on religious practices, covering all deaneries of the
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Diocese of Etk. The article outlines the historical and pastoral context of the diocese,
with particular emphasis on the ongoing Eucharistic Congress (2024-2026). The research
findings are compared with nationwide data from the years 1980-2024, making it possi-
ble to situate the Diocese of Etk within broader national trends. The author demonstrates
internal differentiation in liturgical participation and sacramental practice across the di-
ocese and identifies demographic and social factors influencing their levels. The con-
cluding section formulates pastoral recommendations, highlighting the need to diversify
pastoral initiatives in accordance with local conditions and contexts.

Keywords: dominicantes, communicantes, Diocese of Elk, Institute for Catholic Church
Statistics SAC, religious practice, Eucharistic Congress, sociology of religion, pastoral
ministry.

Wprowadzenie

Badania nad praktykami religijnymi w Polsce stanowig wazny element dia-
gnozowania przemian spoleczno-religijnych oraz stopnia zakorzenienia wiary
w zyciu wiernych!. Coroczne pomiary prowadzone przez Instytut Statystyki Ko-
$ciota Katolickiego SAC im. Witolda Zdaniewicza (ISKK)?, obejmujgce wszyst-
kie parafie rzymskokatolickie w kraju, umozliwiaja $ledzenie dynamiki uczestnic-
twa w zyciu liturgicznym oraz poréwnywanie zmian zachodzacych w roznych re-
gionach. Wskazniki dominicantes i communicantes — oparte na bezposrednim po-
miarze uczestnictwa w niedzielnej Mszy §w. i przystepowania do Komunii $w. —
stanowia jedno z najwazniejszych narzedzi oceny religijnosci praktykowanej, do-
starczajac materialu do analiz o charakterze socjologicznym i pastoralnym.

W niniejszym opracowaniu uwaga skupia si¢ na Diecezji Etckiej, ktora ze
wzgledu na swoja specyfike terytorialna, spoteczng i duszpasterska stanowi
szczegolnie interesujacy obszar badan nad praktykami religijnymi. Diecezja ta —
erygowana 25 marca 1992 r. bullg Jana Pawta Il Totus Tuus Poloniae populus —
obejmuje rozlegly obszar pétnocno-wschodniej Polski, graniczac z Rosjg (Ob-
wodem Krolewieckim), Litwa i Bialorusig. Zostata ona utworzona z terenow
owczesnej Diecezji Lomzynskiej (40 parafii) i Warminskiej (89 parafii), a swoim
zasiggiem objeta obszar ok. 11 tys. km?. Granicami objela cale istniejace wow-
czas wojewodztwo suwalskie. Pod wzglgdem terytorialnym nalezy do najwigk-
szych diecezji w kraju’. Obejmuje obecnie tereny dwoch wojewddztw: warmin-

Praktyki religijne naleza do najczesciej stosowanych wskaznikéw pomiaru zinstytucjonalizo-
wanej religijnoéci. Por. W. Piwowarski, Socjologia religii, Lublin 1996, s. 65.

2 Por. S. Zareba, Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego (ISKK), w: Leksykon socjologii reli-
gii. Zjawiska — badania — teorie, red. M. Liboszowska-Zottkowska, J. Marianski, Warszawa
2004, s. 158-159.

Por. Dekret o ustanowieniu i okresleniu granic nowych diecezji i prowincji koscielnych w Pol-
sce oraz przynaleznosci metropolitarnej poszczegolnych diecezji, ,,Kronika Urzgdowa Diecezji
Etckiej” (1992), nr 1, s. 23-24; W. Guzewicz, Diecezja Efcka — 20 lat w stuzbie Bogu, Koscio-
towi i Ojczyznie, w: ,, Przeszlos¢ jest to dzis, tylko cokolwiek dalej”. 20 rocznica powstania
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sko-mazurskiego i podlaskiego. Liczy 152 parafie zgrupowane w 22 dekana-
tach?. Jest to region stabo zaludniony, o znacznej przewadze terenéw wiejskich,
z duzg iloscig jezior i kompleksoéw lesnych, co rzutuje na charakter zycia religij-
nego. Na terenie diecezji efckiej brak wielkich aglomeracji miejskich. Najwigk-
sze miasta to Suwatki — 68 143 mieszkancow —i Etk — 59 250 mieszkancow (stan
na 31 grudnia 2024 r.)°. Obecnie na terenie Diecezji Etckiej mieszka ok. 437 tys.
0sob, w tym ok. 358 tys. katolikow, co czyni jg jedng z mniej zaludnionych, lecz
rozleglych diecezji w Polsce®.

Ttem dla analizy praktyk religijnych w diecezji jest trwajacy od 28 marca
2024 r. do 4 czerwca 2026 r. Kongres Eucharystyczny Diecezji Etckiej, ktory
stanowi czas poglebionej refleksji nad znaczeniem Eucharystii i ukierunkowuje
dzialania duszpasterskie. W tym kontekscie badanie ISKK przeprowadzone 19
pazdziernika 2025 r. nabiera szczego6lnego znaczenia — dostarcza danych, ktore
moga sta¢ si¢ podstawa formulowania diagnozy pastoralnej oraz planowania
konkretnych dzialan w parafiach i dekanatach. Warto rowniez podkresli¢, ze po
raz pierwszy diecezja podjela si¢ samodzielnego opracowania wynikow badan
ISKK, ktore dotychczas byly jedynie przekazywane do instytutu bez analizy lo-
kalnej. Umozliwia to uchwycenie zréznicowania geograficznego praktyk religij-
nych oraz bardziej doglebne rozpoznanie wyzwan stojacych przed duszpaster-
stwem.

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie wynikéw wskaznikow do-
minicantes i communicantes w parafiach Diecezji Eickiej, analiza ich zréznico-
wania na poziomie dekanatdw oraz interpretacja tych danych w $wietle aktual-
nego kontekstu pastoralnego i tendencji ogoélnopolskich.

Metodologia badan

Badanie praktyk religijnych dominicantes i communicantes zostato przepro-
wadzone w ramach ogolnopolskiego projektu ISKK, ktory corocznie realizuje
punktowy pomiar uczestnictwa wiernych w niedzielne;j liturgii. Tegoroczny po-
miar odbyt si¢ 19 pazdziernika 2025 r. we wszystkich parafiach rzymskokatolic-

diecezji elckiej, red. W. Guzewicz, Etk 2012, s. 19; tenze, Diecezja Etcka w zarysie (1992-
2012), Etk 2012, s. 19; K. Latak, Kosciot katolicki na obszarze dzisiejszej Diecezji Elckiej
przed reformacjg, ,,Etckie Studia Teologiczne” 4(2003), s. 149; M. Szczesny, Spoleczne pod-
toze tworzenia struktur organizacyjnych Diecezji Elckiej, ,Elckie Studia Teologiczne”
3(2002), s. 279; R. Szewczyk, Bulla ,, Totus Tuus Poloniae Populus” i ustanowienie Diecezji
Elckiej, ,,Etckie Studia Teologiczne” 3(2002), s. 293-298; W. Ziemba, Struktura Diecezji Efc-
kiej w chwili jej powstania, w: Przeszlos¢ natchnieniem dla terazniejszosci, red. K. Brzostek,
T. Ratajczak, M. Salamon i in., Etk 1996, s. 5-16.

4 Por. Schematyzm Diecezji Elckiej, red. M. Gutowski, M. Maczan, S. Margiewicz, Etk 2025.

Por. Glowny Urzad Statystyczny, Rocznik demograficzny 2025, s. 95197.

Dane te ustalono na podstawie parafialnych formularzy badan niedzielnych praktyk religijnych

ISKK w Diecezji Efckiej (2025).
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kich w Polsce, wedtug jednolitych procedur obejmujacych zliczanie osob fak-
tycznie obecnych na kazdej Mszy §w. niedzielnej oraz przystepujacych do Ko-
munii §w.

W Diecezji Etckiej badanie wykonano zgodnie z wytycznymi ISKK. Pro-
boszczowie wyznaczyli osoby odpowiedzialne za zliczanie wiernych podczas
kazdej liturgii. Po zakofczeniu pomiaru dane zostaty zestawione i przekazane do
Etckiej Kurii Diecezjalnej na jednolitym formularzu ISKK, ktory gwarantuje po-
rownywalno$¢ wynikéw w skali ogolnopolskie;j.

Metodologi¢ badania dominicantes i communicantes opracowali ks. prof.
Witold Zdaniewicz oraz dr Lucjan Adamczuk. Badanie realizowane jest we
wspoOltpracy z Konferencja Episkopatu Polski dorocznie od 1980 r. Badania pilo-
tazowe przeprowadzano juz w latach 1978 1 1979. W obliczeniach wskaznikow
stosuje si¢ zasadg, zgodnie z ktora punktem odniesienia jest liczba faktycznie
mieszkajacych wiernych. Zgodnie z metodologia ISKK przyjmuje si¢, ze 82%
populacji parafii stanowia osoby zobowigzane do uczestnictwa w niedzielnej
Mszy $wigtej (18% to dzieci do lat 7, chorzy, starsi, matki opiekujace si¢ matymi
dzie¢mi itp.). Przyjecie 82% populacji jako ,,zobowigzanych” jest standardem
ISKK, ale ma swoje ograniczenia (np. struktura wiekowa parafii, miejscowos$ci
o starzejacej sie populacji, osrodki miejskie z duza liczbg studentow/pracowni-
kéw sezonowych). Wskazniki oblicza si¢ wige wedtug nastepujacych wzorow:
dominicantes = liczba uczestniczacych we Mszy / (0,82 x liczba mieszkancow)
x 100%; communicantes = liczba komunikujacych / (0,82 X liczba mieszkan-
cow) x 100%’. Formularz ISKK przewiduje obowigzkowe zliczanie wiernych
z podzialem na me¢zczyzn i kobiety, co umozliwia analiz¢ r6éznic ptciowych
w praktykach religijnych.

Tak obliczone wskazniki umozliwiaja porownywanie wynikow pomigdzy
parafiami i diecezjami, niezaleznie od ich wielkosci i struktury demograficzne;j.
W analizie diecezjalnej z 2025 r. wskazniki zestawiono dla wszystkich 22 deka-
natéw, a nastepnie obliczono wartosci wazone dla calej diecezji. Dane porow-

Por. J. Marianski, Dominicantes, w: Encyklopedia Katolicka, red. R. Lukaszyk, L. Bienkow-
ski, F. Gryglewicz, t. 4, Lublin 1985, kol. 59-60; W. Zdaniewicz, Religijnos¢ jako przedmiot
badan socjologicznych, w: Z badan nad religijnosciq polskq. Studia i materialy, red. W. Piwo-
warski, W. Zdaniewicz, Poznan-Warszawa 1986, kol. 57-72; W. Zdaniewicz, L. Adamczuk,
Wstep, w: Kosciot i religijnos¢ Polakow 1945-1999, red. W. Zdaniewicz, T. Zembrzuski, War-
szawa 2000, s. 451-452; L. Adamczuk, W. Zdaniewicz, Badanie niedzielnych praktyk religij-
nych — dominicantes i communicantes, w: Metodologiczne problemy badan nad religijnosciq,
red. J. Marianski, S. Zargba, Zabki 2002, s. 129-138; J. Marianski, Communicantes, w: Leksy-
kon socjologii religii. Zjawiska — badania — teorie, red. M. Liboszowska-Z6ttkowska, J. Ma-
rianski, Warszawa 2004, s. 57-58; J. Marianski, Dominicantes, w: Leksykon socjologii religii.
Zjawiska — badania — teorie, red. M. Liboszowska-Zo6ltkowska, J. Marianski, Warszawa 2004,
s. 82-84; T. Wielebski, Dzien Panski w Zyciu katolikow w Polsce. Studium pastoralnoteolo-
giczne, Warszawa 2013, s. 155; ISKK, Praktyki niedzielne Polakéw (dominicantes),
https://iskk.pl/publikacje/praktyki-niedzielne-polakow-dominicantes/ (dostep: 27.11.2025).
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nano rowniez z wynikami ISKK z lat poprzednich, co pozwala uchwyci¢ za-
réwno lokalng specyfike Diecezji Elckiej, jak i jej miejsce w szerszych tenden-
cjach ogolnopolskich.

Metoda punktowego pomiaru, mimo pewnych ograniczen — takich jak
wplyw pogody, turystyki czy lokalnych wydarzen — pozostaje najbardziej wia-
rygodnym narzedziem badania religijnosci praktykowanej w Polsce i stanowi
podstawe do dtugofalowych analiz oraz diagnoz pastoralnych.

W badaniu wziely udzial wszystkie parafie Diecezji Etckiej — tacznie 152
wspolnoty parafialne przekazaly komplet wypetionych formularzy diagno-
stycznych ISKK. W czgsci dotyczace] dominicantes i communicantes zebrano
dane ze 100% parafii diecezji. Nalezy zaznaczy¢, ze nie wszystkie parafie wy-
peity druga czes¢ formularza odnoszaca si¢ do dziatalno$ci wydawniczej, jed-
nak nie wplywa to na analize, poniewaz przedmiotem niniejszego opracowania
sa wylacznie wskazniki niedzielnych praktyk religijnych.

W analizie postuzono si¢ danymi demograficznymi przekazanymi przez pa-
rafie. Na terenie diecezji mieszka faktycznie 357 713 os6b. Zgodnie ze standardem
ISKK liczba zobowigzanych do uczestnictwa w niedzielnej Eucharystii stanowi
82% populacji katolikdéw, co w przypadku Diecezji Etckiej daje ok. 293 325 osob.

Wyniki badan w Diecezji Elckiej i ich kontekst ogélnopolski

Najwazniejszym wynikiem badania przeprowadzonego w Diecezji Etckiej
w 2025 r. jest warto$¢ wazona wskaznika dominicantes, ktora wyniosta 25,81%,
oraz communicantes — 10,49%. Wskazniki te stanowig punkt wyjscia dla osa-
dzenia diecezji na tle trendow ogolnopolskich.

Ze wzgledu na to, ze ogolnopolskie i diecezjalne wskazniki za rok 2025 nie
zostaly jeszcze oficjalnie opracowane przez Instytut Statystyki Kosciota Kato-
lickiego SAC (ISKK), interpretacja powinna zosta¢ odniesiona do ostatnich do-
stepnych danych poréwnawczych, tj. wynikdw opublikowanych w Annuarium
Statisticum Ecclesiae in Polonia 2024.

Dane ogolnopolskie pokazuja, ze w 2024 r. wskaznik dominicantes w Polsce
wyniost 29,57%, a communicantes 14,64%. Oznacza to, ze Diecezja Elcka, osig-
gajac w 2024 r. odpowiednio dominicantes 25,07% 1 communicantes 14,70%,
utrzymuje poziom nizszy od $redniej ogdlnopolskiej w odniesieniu do uczestnic-
twa w niedzielnej Eucharystii, a w komunikowaniu utrzymuje si¢ na poziomie po-
dobnym do ogolnopolskiego. Niewielka rdznica migdzy diecezjalnymi a krajo-
wymi warto$ciami communicantes jest proporcjonalnie mniejsza niz w przypadku
dominicantes, co potwierdza obserwowang w poprzednich latach tendencje¢: nizsze
uczestnictwo w Mszy $wigtej nie pocigga za sobg roOwnie wyraznego obnizenia
praktyk sakramentalnych wérdd tych, ktorzy w liturgii uczestnicza®.

8 Kosciot w liczbach. Annuarium statisticum Ecclesiae in Polonia 2024, red. L. Organek, M. Je-

wdokimow, K. Bulkowski i in., Warszawa 2025, s. 4, 30-37.
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Aby wiasciwie umiejscowi¢ wyniki Diecezji Elckiej w szerszym kontek-
$cie, konieczne jest odniesienie ich do dtugofalowych trendow ogolnopolskich.
Ponizsze zestawienie obejmuje wszystkie dostgpne dane ISKK od 1980 r. i uka-
zuje zard6wno systematyczny spadek dominicantes, jak 1 wzglgdng stabilizacjg

communicantes.

Tabela 1. Wskazniki dominicantes 1 communicantes w Polsce w latach 1980-2024

Rok Dominicantes (%) Communicantes (%)
1980 50,3 10,0
1981 52,7 10,3
1982 55,3 11,0
1983 57,0 11,7
1984 56,5 12,4
1985 56,7 12,9
1986 56,0 13,4
1987 55,2 13,7
1988 53,8 14,2
1989 50,3 14,8
1990 453 15,7
1991 47,0 16,1
1992 46,7 16,3
1993 47,0 16,5
1994 46,8 16,6
1995 46,4 16,8
1996 459 17,0
1997 45,7 17,2
1998 453 17,4
1999 45,1 17,7
2000 45,0 17,9
2001 43,1 17,2
2002 42,8 17,0
2003 42,1 16,9
2004 43,0 17,4
2005 45,0 17,9
2006 45,8 18,3
2007 45,0 18,4
2008 404 16,9
2009 41,5 16,5
2010 41,0 16,4
2011 40,0 16,2
2012 39,1 16,0
2013 39,1 16,3
2014 39,5 16,3
2015 39,8 17,0
2016 38,0 17,0
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2017 38,3 17,0

2018 38,2 17,1

2019 36,9 16,7

2020 Brak danych Brak danych
2021 28,3 12,9

2022 29,5 13,9

2023 29,02 14,02

2024 29,57 14,64

Zrodlo: Kosciol w liczbach. Annuarium statisticum Ecclesiae in Polonia 2024, red.
L. Organek, M. Jewdokimow, K. Bulkowski i in., Warszawa 2025, s. 35.

Brak danych za rok 2020 stanowi jedyne odstepstwo w nieprzerwanej serii
corocznych pomiaréw prowadzonych od 1980 r. Powodem byto odwotanie ba-
dania z powodu zagrozenia epidemiologicznego COVID-19 oraz obowigzuja-
cych obostrzen sanitarnych zwiazanych z ograniczeniem liczby uczestnikow
Mszy $w. w kosciotach. Zestawienie historyczne potwierdza, ze wyniki Diecezji
Efckiej wpisuja si¢ w tendencje widoczne w catym kraju: systematyczny spadek
dominicantes oraz mniejsza dynamike zmian w zakresie communicantes. W tej
perspektywie wartosci diecezjalne z 2025 r. lokujg region wyraznie ponizej $red-
niej krajowej pod wzgledem uczestnictwa w Eucharystii, przy jednoczesnym
utrzymaniu praktyk sakramentalnych na poziomie zblizonym do danych ogélno-
polskich.

Interpretujac te tendencje, warto odnies$¢ je do szerszej perspektywy badan
nad religijnoscia w Europie Srodkowo-Wschodniej, prowadzonych m.in. przez
ks. prof. Paula Michaela Zulehnera. W swoich analizach podkresla on, ze zmiany
w poziomie uczestnictwa w praktykach religijnych w regionie majg charakter
zréznicowany i zalezg od stopnia zakorzenienia wspdlnot, stabilno$ci struktur lo-
kalnych oraz pamigci religijnej danego terytorium. Zulehner zauwaza, ze tam,
gdzie istnieje ciaglos¢ tradycji i silna tozsamos¢ parafialna, spadki sa wolniejsze,
natomiast obszary o bardziej ,,przerwanym” dziedzictwie — typowe dla znacznej
cze$ci Europy postkomunistycznej — wykazuja wiekszg dynamike sekularyzacji’.

Te interpretacj¢ Europy jako przestrzeni napigcia migdzy dziedzictwem
chrze$cijanskim a procesami sekularyzacyjnymi uzupetnia perspektywa teolo-
giczna, w ktdrej Europa ujmowana jest jako locus theologicus — miejsce, w kto-
rym procesy spoleczne i religijne podlegaja interpretacji teologiczno-historycz-
nej!®

Ks. prof. Paul M. Zulehner rozwija t¢ perspektywe w licznych analizach po$wieconych prze-
mianom religijno$ci spoleczenstw postkomunistycznych, wskazujagc m.in. na zréznicowana
dynamike procesow sekularyzacyjnych, zaleznych od stopnia historycznego zakorzenienia
wspolnot oraz cigglosci tradycji lokalnych. Zob. P. M. Zulehner, Gottes Sehnsucht — Spirituelle
Suche in sédkularer Kultur, Ostfildern 2008; Religion und Kirche in Ost(Mittel) Europa.
Entwicklungen seit der Wende, red. 1. Naletova, P. M. Zulehner, M. Tomka, Ostfildern 2008.

10 S, Rabiej, Europa — locus theologicus. W kierunku teologii Europy, Opole 2023, s. 7-15.
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W tym $wietle wyniki Diecezji Etckiej, wskazujace na nizsze wartosci do-
minicantes przy wzglednie stabilnym poziomie communicantes, wpisuja si¢
w szerszy regionalny wzorzec: mniejsza regularno$¢ uczestnictwa taczy si¢
z bardziej $wiadomg religijno$cia tych, ktorzy pozostaja aktywni. Tendencja ta
potwierdza, ze procesy sekularyzacyjne nie majg charakteru jednowymiaro-
wego, lecz przebiegaja w sposob zrdznicowany, zgodnie z logika opisanej przez
Zulehnera ,,mozaikowej religijnosci” spoleczenstw posttransformacyjnych.

Warto zauwazy¢, ze Zulehner opisuje religijno$¢ spoteczenstw postkomu-
nistycznych jako obszar podlegajacy tzw. kulturowym opo6znieniom (,,kulturelle
Verzogerungen”), czyli procesowi, w ktorym zmiany norm i praktyk religijnych
przebiegaja inaczej niz przemiany spoteczno-ekonomiczne. W regionach o stab-
szym zakorzenieniu tradycji koscielnej spadek uczestnictwa moze nastgpowac
szybciej, podczas gdy praktyki sakramentalne utrzymuja si¢ dluzej jako element
symbolicznej tozsamosci'®.

Analiza danych z parafialnych formularzy ISKK pokazuje wyrazna prze-
wage kobiet nad mg¢zczyznami zaréwno wsrdd dominicantes, jak 1 communican-
tes. Lacznie w niedzielnych Mszach §wigtych uczestniczyto 75 695 0sob, z czego
46 113 stanowity kobiety (60,92%), a 29 582 mezczyzni (39,08%). Oznacza to,
ze kobiety byly w dominicantes nadreprezentowane o 21,84 punktow procento-
wych (16 531 osob wigcej). Jeszcze silniejsza dysproporcja widoczna jest
w praktykach sakramentalnych: wsrdéd 45 779 przystgpujacych do Komunii
swietej kobiety stanowity 30 244 (66,07%), a me¢zczyzni 15 535 (33,93%). Prze-
waga ta wynosi 32,14 punktow procentowych (14 709 os6b). Dane te potwier-
dzaja utrwalone tendencje ogolnopolskie, zgodnie z ktorymi kobiety czesciej po-
dejmuja praktyki religijne oraz wykazuja wyzszy poziom religijnosci praktyko-
wanej'?.

Zjawisko przewagi kobiet w praktykach religijnych jest dobrze udokumen-
towane w polskiej socjologii religii. Wynika ono m.in. z odmiennych modeli
socjalizacji religijnej, wickszej wrazliwosci kobiet na wymiar wspolnotowy i ry-
tualny religijno$ci oraz ich cze¢stszej odpowiedzialno$ci za przekaz wiary w ro-
dzinie. Roznice te sg szczegdlnie widoczne w regionach o silnych tradycjach
katolickich, gdzie kobiety odgrywaja kluczowa role w podtrzymywaniu praktyk
religijnych'.

Zroznicowanie geograficzne praktyk religijnych w Diecezji Elckiej

11" Zob. Zulehner, Gottes Sehnsucht..., dz. cyt.; Religion und Kirche in Ost(Mittel) Europa..., dz. cyt.
Dane te potwierdzaja utrwalone tendencje ogdlnopolskie: w 2024 r. kobiety stanowity 59,09%
uczestnikow niedzielnej Eucharystii w skali kraju (m¢zczyzni 40,91%), natomiast w diecezji
etckiej 60,51% (mezczyzni 39,49%), co wskazuje na wyzszy poziom religijnosci praktykowa-
nej kobiet. Por. Kosciol w liczbach. Annuarium statisticum Ecclesiae in Polonia 2024, dz. cyt.,
s. 38.

Zob. G. Godawa, Kosciol zenskokatolicki. Rzeczywistosc, zagrozenie czy szansa, w: Drogi Ko-
Sciota, red. D. Wasek, K. Jobda, G. Wachol, Krakéw 2014, s. 203-220.
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Analiza wynikéw badan przeprowadzonych w parafiach Diecezji Fickiej
ujawnia wyrazne zréznicowanie wskaznikow dominicantes 1 communicantes po-
miedzy poszczegdlnymi dekanatami'®. Zréznicowanie to odzwierciedla zarowno
uwarunkowania spoteczno-demograficzne, jak i lokalne tradycje religijne oraz
rozmaite formy zakorzenienia wspdlnot parafialnych. Diecezja Elcka, obejmu-
jaca rozlegle obszary o niskiej gestosci zaludnienia, mie$ci w sobie zardwno
wigksze osrodki miejskie (m.in. Augustow, Etk, Gizycko, Suwalki), jak i liczne
parafie wiejskie o bardzo zrdznicowanej strukturze spotecznej. W wielu przy-
padkach to wlasnie kontekst lokalny determinuje poziom uczestnictwa wiernych
w niedzielnej liturgii.

Ponizsza tabela i mapa przedstawiajg wartosci dominicantes w ujgciu deka-
nalnym, ilustrujac istniejace roznice w uktadzie od dekanatéw o najwyzszych do
najnizszych wartos$ci. Widoczne sg znaczace roéznice migdzy dekanatami — nie-
ktore z nich osiagaja wyniki znacznie powyzej $redniej diecezjalnej, inne nato-
miast notuja poziom praktyk wyraznie nizszy. Trend ten wpisuje si¢ w szersze
zjawiska obserwowane w catej Polsce, gdzie dekanaty o bardziej tradycyjnym
charakterze (zazwyczaj wiejskie i potwiejskie) utrzymujg wyzsze wskazniki
uczestnictwa w liturgii, natomiast dekanaty z wigkszych o$rodkéw miejskich
oraz terendw o nasilonych migracjach cechuja si¢ nizszymi wartosciami domi-
nicantes.

Tabela 2. Wskaznik dominicantes w dekanatach Diecezji Etckiej (2025)

Dekanat Dominicantes
Suwatki I — Mitosierdzia Bozego 35,62%
Lipsk — Bl. Meczennic Marianny Biernackiej i S. Julii Sergii Rapiej 35,09%
Suwatki III — Ducha Swigtego 31,12%
Olecko I — Niepokalanego Poczecia NMP 30,91%
Olecko II — Sw. Jana Apostota 29,76%
Sejny — Sw. Kazimierza Krolewicza 29,15%
Filipow — Matki Bozej Czgstochowskiej 28,83%
Augustéw I — Matki Bozej Krélowej Polski 28,08%
Augustéw II — Sw. Bartlomieja Apostota 27,90%
Pisz — Sw. Huberta 26,03%
Suwalki IT — Sw. Benedykta i Romualda 26,00%
Etk I — Matki Bozej Fatimskiej (Katedralny) 25,94%
Elk III — Swietej Rodziny 25,93%
Etk 1T — Mitosierdzia Bozego 25,49%
Rajgrod — NMP Matki Ko$ciota 25,43%
Biata Piska — Sw. Antoniego Padewskiego 23,49%
Mikotajki — Sw. Stanistawa Biskupa i Meczennika 23,00%

14 Zjawisko to wpisuje si¢ w szersze tendencje opisane w literaturze przedmiotu, wskazujgce na
geograficzne zroznicowanie religijnosci w Polsce. Zob. P. Sleszynski, W. Sadton, M. Kowal-
ski i in., Rola terytorialnego zakorzenienia historycznego w ksztattowaniu praktyk religijnych
w parafiach katolickich w Polsce, ,,Przeglad Geograficzny” 95(2023), nr 4, s. 369-395.
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Orzysz — Sw. Jana Pawta II 22,79%
Gizycko I — Sw. Krzysztofa 20,79%
Wegorzewo — Sw. Huberta 18,48%
Gotdap — NMP Matki Koéciota 17,80%
Gizycko II — Sw. Szczepana Meczennika 14,50%

Zrédlo: Parafialne formularze badan niedzielnych praktyk religijnych ISKK w Diecezji
Etckiej (2025).

Najwyzszy poziom uczestnictwa w niedzielnej Mszy Swigtej zanotowano
w dekanatach Suwatki [ — Mitosierdzia Bozego i Lipsk, gdzie wskaznik domini-
cantes sigga ponad 35%. Wysokie wartosci obserwuje si¢ rowniez w dekanatach:
Suwatki III — Ducha Swietego, Olecko I — Niepokalanego Poczecia NMP,
Olecko II — $w. Jana Apostota, Sejny, Filipéw i Augustow II — $w. Barttomieja
Apostota utrzymujacych si¢ na poziomie 28-30%. Ta grupa dekanatéw charak-
teryzuje si¢ wigksza spojnoscia spoleczno-kulturowa oraz mniejsza mobilnoscia
mieszkancoéw, co sprzyja utrzymaniu regularnych praktyk religijnych. Wigk-
szo$¢ dekanatow osigga poziom uczestnictwa migedzy 28% a 22%, co wskazuje
na stosunkowo stabilng praktyke niedzielng w centralnej czesci diecezji. Najniz-
sze wskazniki, nieprzekraczajace 21%, wystapity w dekanatach Gizycko II —
$w. Szczepana Meczennika, Gotdap, Wegorzewo 1 Gizycko I — $w. Krzysztofa.

Ujecie kartograficzne pozwala uchwyci¢ nie tylko roznice ilosciowe pomig-
dzy dekanatami, lecz takze ich uktad przestrzenny, ktéry ujawnia wyrazne sku-
piska wyzszych i nizszych poziomow uczestnictwa w niedzielnej Eucharystii.

Mapa 1. Wskaznik dominicantes w 2025 r. wedtug dekanatow w procentach

Goldap -

17,80%

Wegorzewo -
18,48%

Gizycko | -
20,79%

B >300% 25,9% - 21,0%
B 30,0%-26,0% <21,00%

&

Uktad widoczny na mapie potwierdza dane tabelaryczne, wskazujac, ze de-
kanaty o najwyzszych warto$ciach dominicantes tworza wzglednie spojny pas
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wschodni i potudniowo-wschodni diecezji, podczas gdy najnizsze warto$ci kon-
centruja sie¢ w jej potnocno-zachodniej czescei.

Uktad ten odstania wyrazny kontrast w praktykach niedzielnych mig¢dzy
wschodem a pétnocnym zachodem diecezji. Zjawisko to koresponduje z ustale-
niami badan nad religijno$cig na tzw. Ziemiach Odzyskanych, gdzie historyczna
stabo$¢ zakorzenienia parafialnego, zmienne fale osadnictwa oraz brak dlugo-
trwalej cigglosci wspolnot lokalnych sprzyjajg nizszym poziomom uczestnictwa
w praktykach religijnych. Regiony Gizycka, Wegorzewa i Gotdapi — uksztatto-
wane demograficznie dopiero po 1945 r. — wykazuja wigc typowe dla takich ob-
szarobw cechy: wigksza mobilno$¢ mieszkancow i luzniejsze zakorzenienie
w strukturze Kosciota.

W trzeciej tabeli zaprezentowano zréznicowanie wskaznika communicantes
pomigdzy dekanatami. Wartosci te sg z reguly nizsze niz dominicantes, ale r6z-
nice migdzy dekanatami sg tagodniejsze. Wsrod osob uczestniczacych w liturgii
czgsciej widoczny jest podobny poziom zaangazowania sakramentalnego, nie-
zaleznie od charakteru danego regionu. Oznacza to, ze roznice W communicantes
wynikajg gtownie z roznic w praktykach uczestnictwa w samej Mszy §wietej,
a nie z odmiennego podejscia do Komunii $wigtej wsrod wiernych, ktorzy sa
obecni na liturgii.

Tabela 3. Wskaznik communicantes w dekanatach Diecezji Etckiej (2025)

Dekanat Communicantes
Lipsk — BL. Meczennic Marianny Biernackiej i S. Julii Sergii Rapiej | 15,19%
Olecko I — Niepokalanego Poczecia NMP 13,80%
Suwatki III — Ducha Swietego 13,79%
Sejny — Sw. Kazimierza Krolewicza 13,54%
Pisz — Sw. Huberta 12,51%
Suwalki I- Milosierdzia Bozego 12,48%
Filipow — Matki Bozej Czestochowskiej 12,39%
Augustow I — Sw. Bartlomieja Apostota 11,96%
Augustdéw 11 — Matki Bozej Krolowej Polski 11,56%
Suwalki IT — Sw. Benedykta i Romualda 10,77%
Olecko II — Sw. Jana Apostota 10,60%
Etk 1T — Mitosierdzia Bozego 10,45%
Rajgrod — NMP Matki Ko$ciota 10,07%
Elk III — Swietej Rodziny 9,62%
Biata Piska — Sw. Antoniego Padewskiego 9,60%
Etk I — Matki Bozej Fatimskiej (Katedralny) 9,25%
Gizycko I — Sw. Krzysztofa 8,98%
Orzysz — Sw. Jana Pawla I1 8,05%
Mikotajki — Sw. Stanistawa Biskupa i Meczennika 6,64%
Gotdap — NMP Matki Kosciota 6,56%
Wegorzewo — Sw. Huberta 5,79%
Gizycko II — Sw. Szczepana Meczennika 5,28%
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Zrédlo: Parafialne formularze badan niedzielnych praktyk religijnych ISKK w Diecezji
Etckiej (2025).

Wskaznik communicantes wykazuje nizsze wartosci niz dominicantes, co jest
typowym zjawiskiem w badaniach praktyk religijnych. Najwyzsze poziomy utrzy-
mywania lgcznosci sakramentalnej z Ko$ciotem zaobserwowano w dekanatach
Lipsk (15,19%) oraz Olecko I —Niepokalanego Poczg¢cia NMP, Suwatki III — Du-
cha Swietego i Sejny (powyzej 13%). Laczy je do$é spdjna struktura spoteczna
1 zwigzana z nig stabilno$¢ praktyk sakramentalnych oraz relatywnie wysoki od-
setek wiernych mocniej zakorzenionych w zyciu parafialnym. Wigkszo$¢ dekana-
tow osigga poziomy migdzy 8% a 12%, co $wiadczy o umiarkowanie stabilnej
praktyce przyjmowania Komunii §wigtej w skali diecezji. Najnizsze wartosci —
ponizej 7% — wystepuja w dekanatach Gizycko II — §w. Szczepana Meczennika,
Wegorzewo, Gotdap 1 Mikotajki. Sg to obszary, w ktorych procesy sekularyza-
cyjne zaznaczaja si¢ szczegblnie wyraznie: wicksza anonimowo$¢ spoteczna, stab-
sze wigzi parafialne oraz brak wyraznych centréw integracji religijnej wplywaja
na nizszy poziom praktyk sakramentalnych. Rozktad wskaznikow communicantes
potwierdza zréznicowanie intensywnosci praktyk sakramentalnych w regionie
oraz widoczng tendencj¢ spadkowa w obszarach o nizszej dominicantes.

W przypadku wskaznika communicantes uj¢cie kartograficzne ukazuje inng
dynamike niz w odniesieniu do dominicantes. Zréznicowanie przestrzenne jest
tu mniej wyrazne, co sugeruje, ze decyzja o przystegpowaniu do Komunii §wigtej
jest w wigkszym stopniu zwigzana z indywidualng postawa religijng niz z samym
kontekstem terytorialnym.

Mapa 2. Wskaznik communicantes w 2025 r. wedlug dekanatow w procentach

B> 3.0% 9.90% - 7,0%
B 13,0% - 10,0% <7,0%
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Mapa communicantes potwierdza zatem, ze zasadniczym problemem nie
jest spadek praktyk sakramentalnych wérod uczestniczacych, lecz zmniejszajaca
si¢ liczba 0s6b podejmujacych sama decyzje o regularnym uczestnictwie w nie-
dzielnej liturgii.

Analiza obu wskaznikow pozwala dostrzec, ze religijno$¢ diecezji charak-
teryzuje si¢ silng polaryzacja: w czeséci dekanatow obserwuje sie¢ stosunkowo
wysoki poziom uczestnictwa w liturgii oraz stabilne zaangazowanie sakramen-
talne, w innych natomiast praktyki te sa wyraznie nizsze. Zjawisko to wynika
m.in. z r6znic w strukturze demograficznej, poziomie urbanizacji, intensywnosci
migracji mtodego pokolenia oraz zroznicowanego stopnia zakorzenienia tradycji
koscielne;j.

Wyniki badan dekanalnych stanowig istotny element diagnozy pastoralne;j:
ukazuja obszary, ktore wymagajg wzmocnienia duszpasterskiego, oraz te, ktore
zachowuja wzgledng stabilnos¢ religijnosci. W kontekscie trwajacego w diecezji
Kongresu Eucharystycznego informacje te maja szczegdlne znaczenie — pozwa-
laja bowiem lepiej ukierunkowa¢ dziatania duszpasterskie na poziomie lokalnym
i dekanalnym.

Podsumowanie i wnioski pastoralne

Przeprowadzone badania dominicantes i communicantes w parafiach Die-
cezji Etckiej w 2025 r. pozwalajg wskazac kilka istotnych tendencji charaktery-
zujacych wspotczesng religijnos¢ regionu. Opisywana jednostka administra-
cyjna Kosciota lokalnego — podobnie jak caly Kosciot w Polsce — do§wiadcza
dhugofalowego spadku uczestnictwa w niedzielnej liturgii, ktory wpisuje si¢
w przemiany spoteczno-kulturowe, procesy migracyjne, transformacje wiezi
wspolnotowych oraz zmieniajace si¢ modele zycia rodzinnego.

Mimo nizszych warto$ci dominicantes, poziom communicantes pozostaje
stosunkowo stabilny i zblizony do $redniej ogdlnopolskiej, co sugeruje, ze wsrdd
uczestnikow liturgii utrzymuje si¢ znaczny stopien zaangazowania sakramental-
nego. Oznacza to, ze obecne praktyki religijne cechuje rosngca polaryzacja: ma-
leje liczba 0s6b regularnie uczestniczacych w Eucharystii, ale ci, ktorzy pozo-
staja aktywni, czesciej praktykuja w sposob $wiadomy i poglebiony.

Analiza zréznicowania dekanalnego ukazuje wyrazne rdznice mi¢dzy regio-
nami. Dekanaty wiejskie 1 potwiejskie, szczeg6lnie tam, gdzie struktura spo-
teczna jest bardziej stabilna, a wiezi parafialne silniejsze, charakteryzujg si¢
wyzszymi wskaznikami dominicantes. Z kolei w osrodkach miejskich oraz
w regionach dotknigtych intensywna migracja mtodej ludnosci widoczne sg niz-
sze wartoSci uczestnictwa, cho¢ poziom communicantes pozostaje porowny-
walny. Taka struktura religijno$ci wskazuje na konieczno$¢ roznicowania dzia-
tan duszpasterskich oraz dostosowywania ich do konkretnej sytuacji spolecznej
1 kulturowej poszczegdlnych rejondéw diecezji.

Struktura ptciowa praktykujacych wskazuje na wyrazng przewage kobiet
w uczestnictwie w niedzielnej Eucharystii oraz w praktykach sakramentalnych.

229
SE 28(2026), no. 2 (April-June)



RYSZARD SAWICKI

Dane z formularzy ISKK — ktére kazdorazowo wymagaja osobnego zliczenia
mezezyzn i kobiet — potwierdzaja, ze udziat kobiet w dominicantes i communi-
cantes jest wyraznie wyzszy we wszystkich typach parafii. Wskazuje to na po-
trzebg dalszego wzmacniania duszpasterstwa me¢zczyzn oraz rozwijania forma-
cji, ktora odpowiadataby na ich specyficzne potrzeby religijne i spoleczne.

W tym kontekscie szczegdlnego znaczenia nabieraja wnioski pastoralne. Po
pierwsze, niezbgdne jest wzmacnianie formacji eucharystycznej i katechezy do-
rostych — zwlaszcza w $rodowiskach miejskich, gdzie wiez z parafig jest stabsza,
a religijno$¢ czesciej ma charakter indywidualny. Po drugie, warto rozwija¢ ini-
cjatywy wspolnotowe, ktére sprzyjaja budowaniu zaangazowania i poczucia
przynaleznosci, szczegdlnie wéréd miodych i osob migrujacych zawodowo. Po
trzecie, analiza dekanalna powinna sta¢ si¢ narzedziem statego monitorowania
dynamiki religijnosci i identyfikowania obszarow wymagajacych poglgbionej
troski duszpasterskiej.

Whioski te nabierajg szczegolnej aktualno$ci w czasie trwajacego w Diece-
zji Etckiej Kongresu Eucharystycznego (2024-2026). Jego program formacyjny
1 misyjny moze znaczgco przyczynic¢ si¢ do odnowy zycia religijnego, szczegol-
nie jezeli zostanie ukierunkowany na potrzeby wynikajace z przedstawionej dia-
gnozy. Dane z badan dominicantes i communicantes, potraktowane jako narze-
dzie rozeznania pastoralnego, stanowig wiec nie tylko zrodto wiedzy statystycz-
nej, lecz przede wszystkim impuls do twoérczego poszukiwania drég umocnienia
wiezi z Eucharystig i wspolnotg Kosciota w calej diecezji.
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